
FINALIDADE

Oportunizar a reflexão sobre os fatores 
que envolvem a reserva/aposentadoria, 

de forma dinâmica e participativa, 
visando à reflexão e autopreparação 

para essa nova fase da vida.



- Propiciar a visibilidade do PPREB.

- Possibilitar a reflexão, a preparação e o planejamento, 
individual, familiar e coletivo dos militares e servidores 
civis em relação ao processo de transição do serviço ativo 
para a reserva e/ou aposentadoria.

- Colaborar para que seja incentivada a participação do 
público-alvo em caráter voluntário.

- Contribuir na sensibilização do público-alvo das OM, 
mostrando-lhe a importância da reflexão sobre o processo 
de transição do serviço ativo para a reserva e/ou 
aposentadoria e do próprio PPREB.

OBJETIVOS



- Constituição da República Federativa do Brasil.

- Lei nº 8.842, de 4 JAN 94 - Política Nacional do Idoso.

- Portaria do Comandante do Exército nº 222, de 31 MAR 10.

- Programa de Preparação para a Reserva do Exército

Brasileiro (PPREB), publicada no BE nº 14/2010.

- Diretriz nº o2-Seç Plj, de 15 JUN 10, do CMSE.

REFERÊNCIAS


